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ADATKEZELÉSI TÁJÉKOZTATÓ 

HUN-REN TTK 

Hang- és beszédészlelési Kutatócsoport (502) 

 

A Touch Experiences and Attitudes Questionnaire – Short (TEAQ-s) magyar nyelvű változatának 

vizsgálata felnőtt mintán 

 

I. AZ ADATKEZELÉSI TÁJÉKOZTATÓ CÉLJA, ADATKEZELŐ ÉS 

ADATVÉDELMI TISZTVISELŐ ELÉRHETŐSÉGE 

A HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont (székhelye: 1117 Budapest, Magyar tudósok 

körútja 2., , a továbbiakban: Adatkezelő vagy HUN-REN TTK) a 2016/679/EU rendelet (a 

továbbiakban: Rendelet vagy GDPR) alapján a jogszabályi rendelkezéseknek való maradéktalan 

megfelelés érdekében a “ A Touch Experiences and Attitudes Questionnaire – Short (TEAQ-s) magyar 

nyelvű változatának vizsgálata felnőtt mintán” elnevezésű tudományos kutatás során megvalósuló 

személye adatkezelések vonatozásában, a jelen Adatkezelési tájékoztatót (továbbiakban: Tájékoztató)  

Adatkezelő a jelen Tájékoztatót egy eredeti példányban a kutatásban résztvevők számára rendelkezésre 

bocsátja, valamint honlapján közzéteszi (https://www.ttk.hun-ren.hu,) és ott mindenki számára 

elérhetővé teszi.  

Az Ön személyes adatainak védelme fontos számunkra, ezért elkötelezettek vagyunk személyes 

adatainak védelme iránt. Ebben a dokumentumban tájékoztatjuk Önt, mint érintettet arról, hogyan 

kezeljük az Ön személyes adatait, továbbá, hogy hogyan léphet kapcsolatba velünk, ha kérdése van 

személyes adataival, azok kezelésével kapcsolatosan. 

Adatkezelő: 

HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont 

Székhelye: 1117 Budapest, Magyar tudósok körútja 2. 

Törzskönyvi azonosító szám (PIR): 329497 

Honlap: https://www.ttk.hun-ren.hu 

E-mail: kpiadatkezeles@ttk.hu,  ttk@ttk.hun-ren.hu 

Képviseli: dr. Buday László főigazgató 

E-mail: ttk-titkarsag@ttk.hu 

 

Adatvédelmi tisztviselő elérhetősége: 

Címe: 1062 Budapest, Andrássy út 112 

E-mail:andras.gyorgy@sbgk.hu 

mailto:ttk-titkarsag@ttk.hu
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A Tájékoztató hatálya az Adatkezelőre és azokra természetes személyekre vonatkozik, akiknek a 

személyes adatait Adatkezelő megismeri és kezeli a tudományos kutatás céljából. 

A kutatásban való részvétel önkéntes. 

2. Az adatkezelés célja 

Az adatkezelés célja tudományos kutatás végzése, ezen belül a Touch Experiences and Attitudes 

Questionnaire – Short (TEAQ-s) magyar nyelvű változatának pszichometriai vizsgálata, 

megbízhatóságának és validitásának ellenőrzése felnőtt magyar mintán, valamint a társas érintéssel 

kapcsolatos tapasztalatok és attitűdök egyes pszichológiai és demográfiai jellemzőkkel való 

összefüggéseinek vizsgálata. 

A kutatás során gyűjtött adatokat kizárólag tudományos kutatási célokra használjuk fel. 

3. A kutatás során kezelt személyes adatok köre 

Tájékoztatjuk az érintetteket, hogy a kérdőívben közvetlen személyazonosításra alkalmas adatot – így 

különösen nevet, lakcímet, telefonszámot vagy e-mail-címet – nem kérünk. 

A kutatás során a vizsgálat céljához szükséges demográfiai adatokat, valamint a kérdőívekre adott 

válaszokat gyűjtjük. Ezek többek között a következő területekre vonatkozhatnak: 

A) Általános demográfiai és szocioökonómiai adatok 

 Születési év és nem;  

 Legmagasabb iskolai végzettség;  

 Munkaerőpiaci státusz és foglalkozási helyzet (pl. munkaviszony jellege, Tgyás/Gyed/Gyes 

melletti vagy nélküli munkavégzés, vállalkozói státusz, munkanélküliség, segélyezés, 

tanulmányi jogviszony jellege és típusa);  

 Foglalkozási beosztás és szint (pl. fizikai, betanított, szellemi alkalmazott, közép- vagy 

felsővezető, saját vállalkozás vezetése).  

B) Családi, háztartási és párkapcsolati adatok 

 Családi állapot (házas/élettársi kapcsolat, különélés, elvált, hajadon státusz);  

 Partnerrel való együttélés időtartama;  

 A háztartásban élő felnőttek száma;  

 A háztartásban nevelt gyermek(ek) adatai: a gyermekek száma, valamint gyermekenként a 

születési év és hónap, továbbá a gyermek neme.  

C) Gyermekkori családi és neveltetési körülmények 

 Annak ténye, hogy a válaszadó 18 éves koráig a vér szerinti családjában nevelkedett-e;  
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 Esetleges családból való kiemelés életkora;  

 Gyermekvédelmi gondozási formákban (gyermekotthon, nevelőszülő, örökbefogadó család 

vagy egyéb) eltöltött időtartam (év, hónap);  

 A gyermekkori gondozási körülményekre vonatkozó önkéntesen megadott, nyílt szöveges 

észrevételek, leírások.  

D) Különleges személyes adatok (egészségügyi és pszichés állapotra vonatkozó adatok – GDPR 9. 

cikk) 

 Krónikus egészségügyi problémák és pszichiátriai/pszichés kezelés adatai: fennáll-e 

krónikus betegség, pszichiátriai vagy pszichés kezelés, hangulati/érzelmi zavar (igen/nem), 

valamint „Igen” válasz esetén a probléma nyílt szöveges megnevezése és annak időtartama;  

 Rendszeresen szedett gyógyszerek: rendszeres gyógyszerszedés ténye (igen/nem), valamint 

„Igen” válasz esetén a szedett gyógyszerek konkrét megnevezése és a szedés időtartama;  

 Hangulati, szorongásos és depresszív tünetek: a mentális állapotra és hangulatra vonatkozó 

skálázott önjellemzések (pl. feszültség, örömképesség elvesztése, szorongásos testi tünetek, 

pánik, meglassultság érzése).  

E) Pszichológiai jellemzők, attitűdök és kapcsolati tapasztalatok 

 Társas érintéssel kapcsolatos tapasztalatok és attitűdök (TEAQ-s): a testi kontaktushoz, 

érintéshez, gyermekkori és felnőttkori testi gyengédséghez fűződő viszony és gyakoriság;  

 Megküzdési stratégiák (Rövid COPE): stresszel és nehéz helyzetekkel való megküzdési 

mechanizmusok (pl. aktív megküzdés, elterelés, tagadás, vallási támasz, szerhasználat 

[alkohol/gyógyszer, mint stresszoldó], önvád);  

 Felnőttkori kötődési jellemzők: szoros és szerelmi kapcsolatokban megélt érzelmek, 

intimitással és elhagyatottsággal kapcsolatos szorongások és attitűdök;  

 Gyermekkori szülői/anyai bánásmód megélése: a szülői gondoskodásra, érzelmi melegségre, 

túlvédésre és kontrollra vonatkozó retrospektív válaszok;  

 Szülő–gyermek kapcsolat jellemzői (36 hónapnál fiatalabb gyermeket nevelőknél): a 

kisgyermek viselkedésére és a szülő megélésére vonatkozó válaszok (pl. kötődés, neheztelés, 

öröm, megterheltség).  

F) Papíralapú és online felvételhez kapcsolódó azonosító adatok 

 Papíralapú részvétel esetén (a Beleegyező nyilatkozaton kezelt adatok): a résztvevő neve, 

saját kezű aláírása, a nyilatkozattétel dátuma és helyszíne (amelyet az Adatkezelő a kitöltött 

kérdőívtől fizikailag elkülönítve, összekapcsolási kulcs nélkül kezel);  

 Online felvétel esetén (Jotform rendszer által kezelt technikai adatok): a beküldés 

időpontja, a kitöltő eszközéhez tartozó IP-cím, böngésző- és technikai naplóadatok (amelyeket 

az Adatkezelő tudományos elemzéshez nem vesz át, és nem használ fel a kitöltő azonosítására) 

4. Az adatkezelés jogalapjai 
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A kutatásban való részvétel teljes mértékben önkéntes. Tekintettel arra, hogy a vizsgálat során eltérő 

természetű adatok kezelésére kerül sor, az Adatkezelő az adatkezelési folyamatokat célonként és 

jogalaponként az alábbiak szerint különíti el:  

4.1. A kérdőíves felmérés lebonyolítása és általános kutatási adatok kezelése 

 Kezelt adatok: Általános demográfiai adatok (pl. életkor/születési év, nem, iskolai végzettség, 

foglalkozási viszonyok), családi és párkapcsolati jellemzők, gyermekkori gondozási 

körülmények, valamint a kérdőívekben szereplő általános pszichológiai attitűdök, kötődési 

mintázatok és megküzdési stratégiák.  

 Jogalap: A GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pontja alapján az érintett önkéntes hozzájárulása, 

amely hozzájárulást az érintett papíralapú adatfelvétel esetén a Beleegyező nyilatkozat saját 

kezű aláírásával, online kérdőíves felvétel esetén a kérdőív kitöltése előtt megjelenő felületen 

elhelyezett hozzájárulási jelölőnégyzet (checkbox) bejelölésével ad meg. 

4.2. Egészségügyi és pszichés állapotra vonatkozó adatok kezelése (Különleges személyes adatok) 

 Kezelt adatok: A kérdőívben megadott krónikus testi megbetegedésekre, pszichiátriai/mentális 

kezelésekre, a rendszeresen szedett gyógyszerekre vonatkozó nyílt szöveges információk, 

valamint a depresszív és szorongásos tünetekre adott válaszok (GDPR 9. cikk (1) bekezdése 

szerinti egészségügyi adatok).  

 Jogalap: A GDPR 9. cikk (2) bekezdés a) pontja alapján az érintett kifejezett hozzájárulása, 

amelyet a résztvevő papíralapú felvétel esetén a Beleegyező nyilatkozat aláírásával, online 

felvétel esetén az űrlap elején elhelyezett külön hozzájárulási jelölőnégyzet bejelölésével ad 

meg.  

4.3. A hozzájárulás dokumentálása és elszámoltathatóság (Beleegyező nyilatkozatok kezelése) 

 Kezelt adatok: Papíralapú részvétel esetén a résztvevő neve, saját kezű aláírása, a 

nyilatkozattétel dátuma és helye; online kitöltés esetén a hozzájárulás megadásának ténye és 

időbélyege.  

 Jogalap: A GDPR 6. cikk (1) bekezdés c) pontja – az Adatkezelőre vonatkozó jogi 

kötelezettség teljesítése, figyelemmel a GDPR 5. cikk (2) bekezdése és a 7. cikk (1) bekezdése 

szerinti elszámoltathatósági kötelezettségre (amely előírja, hogy az Adatkezelő köteles 

igazolni tudni, hogy az érintett a személyes adatai kezeléséhez jogszerűen hozzájárult).  

4.4. Informatikai biztonság és a visszaélések megelőzése (Online adatfelvétel / Jotform) 

 Kezelt adatok: Az online űrlapot beküldő eszköz IP-címe, a beküldés technikai időpontja, 

böngésző- és naplóadatok.  

 Jogalap: A GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pontja – az Adatkezelő jogos érdeke.  

o Az adatkezelés célja és a jogos érdek megnevezése: Az elektronikus űrlap biztonságos 

és stabil működésének szavatolása, az informatikai támadások, valamint a kutatási 

eredményeket torzító, többszörös automatizált kitöltések (bot-kitöltések) és 

visszaélések megelőzése, kiszűrése.  
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Tiltakozáshoz való jog: Az érintett jogosult tiltakozni személyes adatainak jogos érdeken alapuló 

kezelése ellen (a jelen Tájékoztató 4.4. pontja szerinti technikai naplóadatok és IP-címek tekintetében). 

Tiltakozáshoz való jogát postai úton vagy a kpiadatkezeles@ttk.hu e-mail címre küldött 

elektronikus levél útján gyakorolhatja. 

(Az Adatkezelő ezeket a technikai adatokat tudományos elemzésre nem használja, és a kutatási 

adatállományba nem veszi át.)  

5. A kérdőíves adatok álnevesítése és azonosítást nem igénylő kezelése (GDPR 11. cikk) 

Az Adatkezelő a kutatást úgy alakította ki, hogy az adatfelvétel és a tudományos feldolgozás során a 

résztvevők személyazonossága ne legyen közvetlenül megállapítható, és a kitöltött kérdőívek ne 

legyenek összekapcsolhatók a kitöltő személyével.  

A) Az álnevesítés és az azonosítás kizárása a gyakorlatban 

Nincsenek közvetlen azonosítók: A kérdőív kitöltése során az Adatkezelő nem kér közvetlen 

személyazonosító adatot (így különösen nevet, pontos lakcímet, telefonszámot vagy e-mail-címet).  

Papíralapú kitöltés elkülönítése: Amennyiben a kitöltés személyesen történik, a résztvevő által 

aláírt Beleegyező nyilatkozatot azonnal és fizikailag elkülönítjük a kérdőívtől. A Beleegyező 

nyilatkozat és a kérdőív között nem alkalmazunk sorszámot, kódot vagy más olyan összekapcsolási 

kulcsot, amely lehetővé tenné a válaszok és a nyilatkozó személyének utólagos megfeleltetését.  

Online kitöltés védelme (Jotform): Online kitöltés esetén a rendszer által biztonsági és 

forgalomszervezési okokból kezelt technikai naplóadatokat (pl. IP-cím) az Adatkezelő nem veszi át 

az elemzéshez használt kutatási adatállományba, és semmilyen formában nem használja fel a 

válaszadók személyének azonosítására vagy visszakövetésére.  

B) Azonosítást nem igénylő adatkezelés (GDPR 11. cikk) és az érintetti jogok gyakorlása 

Az Adatkezelőnek a kutatás céljának eléréséhez nincs szüksége a résztvevők 

személyazonosságának megállapítására, és a kutatás módszertana nem teszi lehetővé az érintettek 

egyedi beazonosítását.  

Ebből kifolyólag a GDPR 11. cikk (1) és (2) bekezdése alapján az Adatkezelő nem köteles 

kiegészítő információkat beszerezni vagy fenntartani az érintettek azonosítása céljából kizárólag 

azért, hogy megfeleljen a GDPR rendelkezéseinek. 

Figyelemfelhívás az érintetti jogok korlátaira: Mivel az Adatkezelő nem rendelkezik olyan 

kulccsal vagy nyilvántartással, amely alapján megállapítható lenne, hogy egy adott kérdőív mely 

kitöltőhöz tartozik, a kérdőív végleges leadását vagy online beküldését követően a GDPR 15–20. 

cikkei szerinti jogok (így különösen a hozzáférés, az adatok helyesbítése, a törlés vagy az 

adatkezelés korlátozása, valamint a hozzájárulás visszavonása) az egyedi válaszok tekintetében 

mailto:kpiadatkezeles@ttk.hu
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csak akkor gyakorolhatók, ha az érintett olyan kiegészítő információt szolgáltat, amely 

kétséget kizáróan lehetővé teszi saját konkrét válaszsorának beazonosítását.  

Amennyiben ilyen beazonosítás nem lehetséges, a beküldött adatsor egyedi törlése vagy módosítása 

a rendszerből technikailag nem hajtható végre. A kérdőív leadása előtt a kitöltés bármikor, indoklás 

nélkül megszakítható, ebben az esetben a kitöltött adatok nem kerülnek véglegesítésre és 

feldolgozásra.  

C) Végleges anonimizálás és publikálás 

A tudományos elemzés, statisztikai összegzés és az esetleges nyilvános tudományos repozitóriumokban 

történő adatmegosztás (Open Science) kizárólag olyan összesített, illetve szűrt adatállományból valósul 

meg, amelyből a válaszadók közvetett azonosításának kockázatát hordozó részletes adatokat (pl. nyílt 

szöveges válaszok, pontos dátumok) eltávolítjuk vagy tágabb kategóriákba összevonjuk. Az így 

létrejövő, ténylegesen anonim adatokra a GDPR rendelkezései már nem alkalmazandók.  

6. A hozzájárulások és beleegyező nyilatkozatok kezelése, megőrzési ideje 

Az Adatkezelő a GDPR 5. cikk (2) bekezdésében és 7. cikk (1) bekezdésében meghatározott 

elszámoltathatósági kötelezettségének megfelelően nyilvántartja és dokumentálja a kutatásban részt 

vevők hozzájárulásait. A hozzájárulások kezelése a felvétel módja szerint a következő garanciák mellett 

történik: 

A) Papíralapú Beleegyező nyilatkozatok kezelése 

Személyes adatok köre: A papíralapú nyilatkozat a résztvevő nevét, saját kezű aláírását, a 

nyilatkozattétel keltét (dátum, helyszín), valamint a tájékoztatást adó kutató nevét és aláírását 

tartalmazza.  

Fizikai elkülönítés és összekapcsolás kizárása: Az aláírt Beleegyező nyilatkozatot a kérdőív kitöltését 

követően azonnal és fizikailag elkülönítjük a kitöltött kérdőívtől. A nyilatkozat és a kérdőív között 

semmilyen közös azonosítót, kiterjesztést, kódot vagy egyéb összekapcsolási kulcsot nem alkalmazunk. 

A nyilatkozat kizárólag a tájékoztatás megtörténtének és a hozzájárulás érvényességének igazolására 

szolgál.  

Biztonságos tárolás: A papíralapú nyilatkozatokat az Adatkezelő székhelyén, harmadik személyek és 

illetéktelenek számára hozzá nem férhető, elzárt helyen tároljuk. Azokhoz kizárólag a kutatás vezetője 

és a hozzájárulások elszámolására kijelölt munkatárs férhet hozzá.  

B) Online kitöltés esetén a hozzájárulások naplózása (Jotform) 

Online adatfelvétel esetén a hozzájárulás megadása az űrlap elején elhelyezett elektronikus 

jelölőnégyzetek (checkboxok) bejelölésével valósul meg.  
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A hozzájárulás megadásának tényét, a beküldés időpontját (időbélyeg) és a rendszer által generált 

technikai tranzakciós adatot az Adatkezelő a kutatási adatbázistól független, kizárólag a hozzájárulás 

elektronikus igazolására szolgáló formában tartja nyilván. 

C) Megőrzési idő és biztonságos megsemmisítés 

Megőrzési idő: Az Adatkezelő a hozzájárulást igazoló dokumentumokat (mind a papíralapú 

nyilatkozatokat, mind az online hozzájárulási igazolásokat) a kutatás lezárását követő 5 (öt) évig őrzi 

meg.  

A megőrzés indoka: Az általános polgári jogi elévülési idő (polgári törvénykönyvről szóló 2013. évi V. 

törvény 6:22. §), valamint az Adatkezelő elszámoltathatósági kötelezettségének biztosítása az esetleges 

hatósági, etikai bizottsági vagy érintetti jogérvényesítésekkel szemben.  

Megsemmisítés / törlés: A megőrzési idő elteltével az Adatkezelő a papíralapú nyilatkozatokat 

jegyzőkönyvezett, biztonságos fizikai iratmegsemmisítés útján megsemmisíti, az online hozzájárulási 

nyilvántartást pedig véglegesen és visszaállíthatatlanul törli.  

7. Az adatokhoz hozzáférő személyek köre, jogosultságkezelés és titoktartás 

Az Adatkezelő a beépített és alapértelmezett adatvédelem (GDPR 25. cikk), valamint az adatbiztonság 

követelményei (GDPR 32. cikk) alapján szigorúan korlátozza a kutatás során kezelt adatokhoz való 

hozzáférést. 

A) Az Adatkezelő szervezetén belül 

 Kutatási adatok: A kérdőíves kutatási adatokhoz, nyers adatsorokhoz és elemzési 

adatállományokhoz kizárólag a kutatásvezető, valamint a HUN-REN TTK KPI Hang- és 

Beszédészlelési Kutatócsoportjának azon nevesített kutatói és adatfeldolgozói férhetnek hozzá, 

akiknek ez a feladatuk ellátásához (adatbevitel, adattisztítás, statisztikai elemzés) 

elengedhetetlenül szükséges.  

 Beleegyező nyilatkozatok: A papíralapú, személyazonosító adatokat tartalmazó beleegyező 

nyilatkozatokhoz kizárólag a kutatásvezető és a hozzájárulások adminisztrációjáért és 

biztonságos elzárásáért felelős, kijelölt munkatárs férhet hozzá. A kutatási elemzést végző 

munkatársak a nyilatkozatokhoz nem férnek hozzá.  

 Titoktartási kötelezettség: Az adatok megismerésére jogosult minden személyt 

munkaszerződése, kutatói megbízása vagy külön jogszabály alapján szigorú szakmai és jogi 

titoktartási kötelezettség terheli a tudomására jutott adatok tekintetében, amely kötelezettség a 

jogviszony megszűnését követően is határozatlan ideig fennmarad. 

B) Külső hozzáférések és adatfeldolgozói közreműködés 

 Az adatokhoz a kutatócsoport tagjain kívül kizárólag az Adatkezelő nevében és utasításai 

alapján eljáró, a jelen Tájékoztató 8. pontjában részletezett adatfeldolgozó (Jotform Ltd.) és 
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annak al-adatfeldolgozói férhetnek hozzá az online adatgyűjtés és a technikai infrastruktúra 

működtetéséhez szükséges mértékben.  

 Az Adatkezelő hatósági vagy bírósági megkeresés hiányában harmadik személynek nem ad át 

személyes vagy kutatási adatot.  

C) Az adatok kezelésének mértéke és az eredmények közzététele 

 A hozzáférési jogosultságok minden esetben az adott feladathoz szükséges legszűkebb körre 

korlátozódnak (szükséges ismeret elve – need-to-know principle).  

 A kutatási eredmények bemutatása, konferencia-előadásokon való ismertetése és tudományos 

folyóiratokban történő publikálása kizárólag összesített statisztikai mutatók, illetve olyan 

formában valósul meg, amelyből egyetlen konkrét résztvevő sem azonosítható vissza 

8. Online adatfelvétel, adatfeldolgozó igénybevétele és nemzetközi adattovábbítás 

Az online kérdőíves adatfelvétel elektronikus kérdőívrendszer (Jotform) igénybevételével valósul meg.  

8.1. Az adatfeldolgozó megnevezése és szerepe 

A Jotform az online kérdőív biztosítása, a kitöltések rögzítése és a technikai infrastruktúra működtetése 

során az Adatkezelő nevében és utasításai alapján adatfeldolgozóként jár el a GDPR 28. cikkének 

megfelelően.  

 Az adatfeldolgozó cégneve: Jotform Ltd.  

 Székhelye: 3 Albert Mews, Albert Road, London N4 3RD, Egyesült Királyság  

 Cégjegyzékszáma: 12668839  

 Elérhetősége / adatvédelmi információk: https://www.jotform.com/privacy/ 

Az Adatkezelő és a Jotform közötti adatfeldolgozási jogviszonyt a GDPR 28. cikkének megfelelő 

Adatfeldolgozási Megállapodás (Data Processing Addendum – DPA) rendezi.  

8.2. Adattárolás helye és nemzetközi adattovábbítás garanciái 

 Európai adatközpont: Az Adatkezelő az online adatgyűjtéshez a Jotform európai adatközponti 

beállítását alkalmazza, így a kérdőívek tartalma és a beérkező kutatási válaszok az Európai Unió 

területén, Németországban (Frankfurt) elhelyezkedő szervereken kerülnek tárolásra.  

 Adattovábbítás az Egyesült Királyságba: Az Egyesült Királyságba (ahol az adatfeldolgozó 

székhelye található) történő adattovábbítás jogalapja az Európai Bizottság által a GDPR 45. 

cikke alapján elfogadott megfelelőségi határozat (Adequacy Decision), amely megállapítja, 

hogy az Egyesült Királyság az Európai Unióéval egyenértékű szintű adatvédelmet biztosít.  

 Al-adatfeldolgozók és EGT-n kívüli adattovábbítás: A Jotform a szolgáltatás folyamatos és 

biztonságos nyújtásához további al-adatfeldolgozókat (így különösen felhő- és szerver-

infrastruktúra-szolgáltatókat, tartalomszolgáltató hálózatokat) vehet igénybe. Amennyiben az 

al-adatfeldolgozók közreműködése folytán az Európai Gazdasági Térségen (EGT) kívüli 

harmadik országba (különösen az Amerikai Egyesült Államokba) valósul meg adattovábbítás, 

https://www.jotform.com/privacy/
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az Adatkezelő és az adatfeldolgozó a megfelelő garanciákat az EU–US Data Privacy 

Framework (DPF) részvétel, illetve az Európai Bizottság által elfogadott általános szerződési 

feltételek (Standard Contractual Clauses – SCC) alkalmazása útján biztosítja (GDPR 46. 

cikk).  

8.3. Technikai és forgalmi adatok (IP-cím) kezelése 

 A Jotform rendszere az űrlap beküldésekor technikai naplóadatokat rögzít, ideértve a beküldés 

időbélyegét, a technikai paramétereket és a kitöltő eszközéhez tartozó IP-címet.  

 Ezeknek az adatoknak a kezelése kizárólag a rendszer üzemeltetéséhez, az informatikai 

stabilitáshoz, valamint a szolgáltatást érő támadások (pl. bot-kitöltések, túlterhelés) 

elhárításához szükséges (jogos érdek jogalapon, a jelen Tájékoztató 4.4. pontja szerint).  

 Az Adatkezelő az IP-címet és az egyéb technikai metaadatokat a tudományos kutatáshoz nem 

veszi át, azokat nem kapcsolja össze a kérdőív tartalmi válaszaival, és nem használja fel a 

válaszadók személyének visszakövetésére vagy azonosítására.  

8.4. Az adatok tárolásának időtartama a Jotform felhőrendszerében 

 Az online kitöltött kérdőívek tartalmi adatait az Adatkezelő a Jotform felhőtárhelyéről a 

kutatásért felelős kutatók jelszóval védett munkaállomásaira (PC) és külső merevlemezére 

exportálja/letölti. 

 Az Adatkezelő az adatfelvétel lezárását, illetve a nyers adatok intézeti szerverre történő 

biztonságos átvitelét követően legkésőbb 60 napon belül véglegesen és visszaállíthatatlanul törli 

a kitöltéseket a Jotform online felületéről és felhőbeli adatbázisából. 

9. Adattovábbítás, a kutatási eredmények közzététele és tudományos adatmegosztás (Open 

Science) 

9.1. Adattovábbítás harmadik személyek részére 

 Az Adatkezelő a kutatás során kezelt adatokat harmadik személyek részére közvetlen 

adatértékesítés, kereskedelmi cél vagy marketingtevékenység érdekében semmilyen 

körülmények között nem továbbítja, és nem teszi hozzáférhetővé.  

 Hatóságok, bíróságok vagy más hivatalos szervek részére adatok kizárólag jogszabályban előírt, 

kötelező megkeresés esetén, a megkeresés törvényes keretei között adhatók át. 

9.2. A tudományos eredmények közlése (publikációk, konferenciák) 

 A kutatás eredményeit az Adatkezelő tudományos közleményekben (szakmai folyóiratok), 

könyvekben, konferencia-előadásokon és egyéb tudományos fórumokon nyilvánosságra 

hozhatja.  

 A publikációkban és előadásokban kizárólag összesített statisztikai mutatók, csoportszintű 

elemzések jelenhetnek meg. Olyan egyedi adat, válaszmintázat vagy idézet nem kerül közlésre, 

amely alapján bármely résztvevő személye közvetlenül vagy közvetve azonosítható lenne.  
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9.3. Adatmegosztás nyilvános tudományos repozitóriumokban  

A modern tudományos kutatások átláthatósága, a publikációk reprodukálhatósága és a nemzetközi 

folyóiratok követelményei szükségessé tehetik a kutatási adatsorok kutatói platformokon vagy 

tudományos repozitóriumokban) való megosztását.  

 Garantált anonimizálás az adatmegosztás előtt: Az Adatkezelő külső kutatók vagy nyilvános 

tudományos adattárak számára kizárólag olyan adatállományt bocsát rendelkezésre, amelyet 

előzetesen véglegesen és visszafordíthatatlanul anonimizált. Ennek keretében:  

o a válaszadók személyének közvetett egyediesítésére alkalmas valamennyi adatot 

(különösen az egyedi, nyílt szöveges válaszokat, a konkrét gyógyszermegnevezéseket, 

a pontos születési év/hónap adatokat és a szöveges megjegyzéseket) a közzététel előtt 

teljeskörűen eltávolítjuk vagy tágabb kategóriákba összevonjuk;  

o a megosztásra kerülő adatállományból semmilyen matematikai vagy technikai 

módszerrel nem állapítható meg a résztvevők személyazonossága.  

 A ténylegesen anonimizált kutatási adatokra – mivel azok nem minősülnek személyes adatnak 

– a GDPR rendelkezései nem vonatkoznak.  

10. Adatbiztonsági intézkedések (GDPR 32. cikk) 

Az Adatkezelő a tudomány és technológia állása, a megvalósítás költségei, valamint az adatkezelés 

jellege, hatóköre, körülményei és céljai, továbbá a természetes személyek jogaira és szabadságaira 

jelentett kockázatok figyelembevételével megfelelő technikai és szervezési intézkedéseket hajt végre a 

kockázat mértékének megfelelő szintű adatbiztonság garantálása érdekében. Ennek keretében:  

A) Fizikai biztonsági garanciák (papíralapú adatok védelme) 

 Külső adathordozók fizikai védelme: Az adatokat és biztonsági mentéseket tartalmazó külső 

merevlemezeket a kutatók használaton kívül a HUN-REN TTK székhelyén elhelyezett, zárható 

szekrényben tárolják, megakadályozva az illetéktelen személyek fizikai hozzáférését. 

 Fizikai elkülönítés: A papíralapú kitöltés esetén a résztvevők által aláírt Beleegyező 

nyilatkozatokat azonnal és fizikailag elkülönítjük a kitöltött kérdőívcsomagtól. A kérdőív és a 

nyilatkozat között semmilyen összekapcsoló jelzés, kód vagy hivatkozás nem szerepel.  

 Elzárt tárolás: A papíralapú Beleegyező nyilatkozatokat az Adatkezelő székhelyén elhelyezett, 

zárható lemezszekrényben / archívumban tároljuk, amelyhez kizárólag a kutatásvezető és a 

hozzájárulások adminisztrációjáért felelős kijelölt személy rendelkezik kulccsal/hozzáféréssel.  

B) Informatikai és logikai védelem (elektronikus adatok védelme) 

 Munkaállomások és adattároló eszközök védelme: Az online kérdőívből kinyert, valamint a 

digitalizált kutatási adatok tárolása és feldolgozása a kutatócsoport tagjainak egyedi jelszóval 

védett, dedikált számítógépein (PC) történik. A kutatási nyers adatok, elemzési állományok és 

biztonsági mentések tárolása jelszóval (és szükség esetén titkosítással) védett külső 

adathordozón (külső merevlemezen / winchesteren) valósul meg, megelőzve az adatok hálózati 

jogosulatlan hozzáférését és az adatvesztést. 
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 Hozzáférés-korlátozás és jogosultságkezelés: Az elektronikus adatbázisokhoz, nyers és 

elemzési adatokhoz kizárólag a kutatócsoport arra feljogosított kutatói férhetnek hozzá egyéni, 

jelszóval védett felhasználói fiókokon keresztül (szükséges ismeret elve).  

 Adattitkosítás: Az online adatgyűjtés során az adatátvitel a kitöltő böngészője és a Jotform 

szerverei között végpontok közötti titkosított csatornán keresztül zajlik. Az intézeti belső 

szervereken tárolt kutatási adatállományok szintén jelszóval és titkosítással védett tárhelyen 

találhatók. 

 Biztonsági mentés és adatvesztés megelőzése: Az Adatkezelő rendszeres, biztonságos 

biztonsági mentéseket készít a belső intézeti hálózaton az adatok véletlen megsemmisülésének, 

sérülésének vagy elvesztésének elkerülése érdekében.  

 Adatállomány-tisztítás: A kutatásvezető és a statisztikai elemzést végző kutatók az adatfelvétel 

lezárását követően haladéktalanul elvégzik az adatok logikai szűrését és az esetleges közvetett 

azonosítást hordozó elemek (pl. nyílt szöveges gyógyszer- vagy betegség megnevezések, pontos 

születési hónapok) kódolását, szükség esetén eltávolítását a kutatási adatbázisból.  

11. Automatizált döntéshozatal és profilalkotás hiánya, a vizsgálat nem diagnosztikai jellege 

11.1. Automatizált döntéshozatal és profilalkotás (GDPR 22. cikk) 

A kutatás keretében az Adatkezelő nem alkalmaz semmilyen automatizált döntéshozatali mechanizmust, 

és a résztvevőkre vonatkozóan nem végez a GDPR 22. cikke szerinti profilalkotást.  

A kitöltött kérdőívek tartalmi értékelése, statisztikai elemzése kizárólag kutatói, hipotézis-ellenőrzési és 

csoportszintű elemzési célokat szolgál, és abból a résztvevőre nézve semmilyen automatikus egyedi 

döntés, kötelezettség vagy joghatás nem származik.  

11.2. A vizsgálat nem diagnosztikai jellege (Kutatási korlát) 

 A kutatásban alkalmazott kérdőívek (így különösen a szorongásos, depresszív és kötődési 

jellemzőket vizsgáló skálák) kizárólag alapkutatási, pszichometriai és tudományos célokat 

szolgálnak.  

 Nem orvosi vagy klinikai szakvélemény: A kérdőívek kitöltése nem minősül klinikai, orvosi, 

pszichiátriai vagy pszichológiai vizsgálatnak, szűrésnek vagy terápiás diagnosztikának.  

 A kitöltés alapján a résztvevőre vonatkozóan egyéni diagnózis, pszichológiai szakvélemény 

vagy egészségügyi javaslat nem készül, és egyéni visszajelzés vagy leletadás a kutatás keretében 

nem történik.  

12. Az érintett adatvédelmi jogai és azok gyakorlásának módja 

A résztvevőt, mint érintettet a GDPR rendelkezései szerint az alábbi jogok illetik meg: 

12.1. Az érintetti jogok köre 

 A hozzájárulás visszavonásának joga: A résztvevő jogosult a kutatásban való részvételhez, 

illetve a különleges adatai kezeléséhez adott hozzájárulását bármikor visszavonni. A 
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hozzájárulás visszavonása nem érinti a visszavonás előtt, a hozzájárulás alapján végzett 

adatkezelés jogszerűségét. 

 Tájékoztatáshoz és hozzáféréshez való jog: Az érintett jogosult arra, hogy az Adatkezelőtől 

visszajelzést kapjon arra vonatkozóan, hogy személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, 

és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult a személyes adatokhoz és a jogszabályban 

előírt információkhoz hozzáférni, azokról másolatot kérni. 

 Helyesbítéshez való jog: Az érintett kérheti a rá vonatkozó pontatlan vagy hiányos személyes 

adatok indokolatlan késedelem nélküli helyesbítését, kiegészítését. 

 Törléshez való jog („az elfeledtetéshez való jog”): Az érintett kérheti személyes adatainak 

törlését, amennyiben a hozzájárulását visszavonta és az adatkezelésnek nincs más jogalapja, 

vagy az adatokra már nincs szükség abból a célból, amelyből azokat gyűjtötték. 

 Az adatkezelés korlátozásához való jog: Az érintett kérheti az adatok kezelésének 

korlátozását (zárolását), ha vitatja az adatok pontosságát, ha az adatkezelés jogellenes, de ellenzi 

az adatok törlését, vagy ha az Adatkezelőnek már nincs szüksége az adatokra, de az érintett jogi 

igények érvényesítéséhez kéri azok megőrzését. 

 Adathordozhatósághoz való jog: Az érintett jogosult arra, hogy a rá vonatkozó, általa az 

Adatkezelő rendelkezésére bocsátott adatokat tagolt, széles körben használt, géppel olvasható 

formátumban megkapja, illetve ezeket egy másik adatkezelőnek továbbítsa. 

 Tiltakozáshoz való jog: Az érintett jogosult tiltakozni személyes adatainak jogos érdeken 

alapuló kezelése ellen (a jelen Tájékoztató 4.4. pontja szerinti technikai naplóadatok és IP-címek 

tekintetében).  

Tiltakozáshoz való jogát postai úton vagy a kpiadatkezeles@ttk.hu e-mail címre küldött 

elektronikus levél útján gyakorolhatja. 

12.2. A jogok gyakorlásának korlátai a kutatásban (GDPR 11. cikk alkalmazása) 

A kitöltés megszakítása a leadás előtt: A kérdőív végleges leadását (papíralapú átadás), illetve online 

beküldését megelőzően a kitöltő bármikor, indoklás és hátrányos következmény nélkül megszakíthatja 

a részvételt. Ebben az esetben az online félbehagyott kitöltések nem kerülnek mentésre és feldolgozásra, 

papíralapú felvételnél pedig az iratok azonnal megsemmisítésre kerülnek. 

Kérdőíves válaszok a beküldést / átadást követően (Azonosítást nem igénylő adatok): 

Tekintettel arra, hogy a kutatás során nem kérünk közvetlen azonosítókat (nevet, címet, elérhetőséget), 

és nem alkalmazunk összekapcsoló kódokat a kérdőív és a résztvevő személye között, az Adatkezelő a 

GDPR 11. cikkének (2) bekezdése alapján önmagában a kérdőíves válaszsorból nem képes 

megállapítani, hogy mely kitöltés kihez tartozik. 

Ezért a kérdőív beküldését követően az egyedi hozzáférési, helyesbítési, törlési, korlátozási vagy 

visszavonási kérelem kizárólag abban az esetben teljesíthető, ha az érintett a kérelméhez olyan egyedi, 

kiegészítő információkat szolgáltat (pl. a kitöltés másodpercre pontos időpontja és a megadott egyedi 

demográfiai/szöveges kombinációk), amelyek alapján a saját konkrét válaszsora kétséget kizáróan és 

egyedileg beazonosítható. Amennyiben a beazonosítás nem lehetséges, a válaszok törlése vagy 

módosítása technikailag nem hajtható végre. 

A Beleegyező nyilatkozatok: A papíralapú, aláírt nyilatkozatok esetében a hozzájárulás visszavonása 

esetén a nyilatkozat törlése nem kérhető azonnal, mivel azt az Adatkezelő a GDPR 6. cikk (1) bekezdés 

c) pontja és a GDPR 7. cikk (1) bekezdése alapján jogi kötelezettségből (elszámoltathatóság, a korábbi 

jogszerűség igazolása) a megőrzési idő végéig köteles megőrizni. 

mailto:kpiadatkezeles@ttk.hu
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Ténylegesen anonimizált kutatási adatállomány: A már véglegesen anonimizált és statisztikai céllal 

feldolgozott kutatási adatok nem minősülnek személyes adatnak, ezért azokra az érintetti jogok már nem 

vonatkoznak. 

12.3. A kérelmek benyújtása és elintézési határideje 

Az érintett a fenti jogai gyakorlására irányuló kérelmét a jelen Tájékoztató 13. pontjában megadott e-

mail-címen (kpiadatkezeles@ttk.hu), postai úton terjesztheti elő. 

Az Adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül, de legkésőbb a kérelem beérkezésétől számított egy (1) 

hónapon belül tájékoztatja az érintettet a kérelme nyomán hozott intézkedésekről, vagy az intézkedés 

elmaradásának jogi és ténybeli indokairól. Szükség esetén (a kérelem összetettségére és a kérelmek 

számára figyelemmel) ez a határidő további két hónappal meghosszabbítható, amiről az érintettet a 

késedelem okaival együtt a kérelem beérkezését követő egy hónapon belül értesíteni kell. 

13. Jogorvoslat, kapcsolattartás és panaszkezelés 

13.1. Kapcsolattartás az Adatkezelővel  

Amennyiben a kutatásban megvalósuló adatkezeléssel kapcsolatban bármilyen kérdése, észrevétele 

vagy érintetti joggyakorlásra irányuló kérelme merül fel, az alábbi elérhetőségeken fordulhat hozzánk: 

 Adatkezelő: HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont  

o Postacím: 1117 Budapest, Magyar tudósok körútja 2. (Levelezési cím: 1519 Budapest, 

Pf. 286.)  

o Kutatási adatkezelési kapcsolattartó e-mail: kpiadatkezeles@ttk.hu 

13.2. Panasz benyújtása a felügyeleti hatósághoz (NAIH) 

Amennyiben úgy ítéli meg, hogy személyes adatainak kezelése során az Adatkezelő megsértette a 

hatályos adatvédelmi jogszabályokat, jogosult a felügyeleti hatóságnál vizsgálatot vagy hatósági eljárást 

kezdeményezni:  

 Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság (NAIH) 
o Székhely / Postacím: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9–11. 

o Levelezési cím: 1363 Budapest, Pf. 9. 

o Telefonszám: +36 (1) 391-1400 

o E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu 

o Honlap: https://naih.hu 

13.3. Bírósági jogérvényesítés 

 A felügyeleti hatóságnál történő panasztételi jogától függetlenül az érintett jogosult bírósághoz 

fordulni, ha megítélése szerint a személyes adatainak nem megfelelő kezelése következtében 

megsértették a GDPR szerinti jogait.  

 A per elbírálása a törvényszék hatáskörébe tartozik. 

 A per – az érintett választása szerint – megindítható az Adatkezelő székhelye szerinti 

törvényszék (Fővárosi Törvényszék), vagy az érintett lakóhelye, illetve tartózkodási helye 

szerint illetékes törvényszék előtt is. (A bíróságok illetékességéről a https://birosag.hu oldalon 

tájékozódhat.) 

https://naih.hu/
https://birosag.hu/
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14. Irányadó jogszabályok  

Az adatkezelésre különösen az alábbi jogszabályok és előírások irányadók: 

 GDPR: az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 rendelete (általános adatvédelmi 

rendelet); 

 Infotv.: az információs önrendelkezési jogról és az információszabadságról szóló 2011. évi 

CXII. törvény egyes rendelkezései 

 Ptk.: a Polgári Törvénykönyvről szóló 2013. évi V. törvény 

15. Záró rendelkezések 

A Tájékoztató elérhető az Adatkezelő székhelyén, honlapján (https://www.ttk.hun-ren.hu), valamint az 

online felületen a kitöltés megkezdése előtt.  Az Adatkezelő fenntartja a jogot a Tájékoztató 

módosítására; a módosítás a közzététellel lép hatályba. 

A jelen Tájékoztatóban nem szabályozott kérdésekben a GDPR és a magyar jogszabályok rendelkezései 

az irányadók. 

Kelt: 2026.11. 03. 

 

HUN-REN TTK 

Adatkezelő 


