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KUTATÁSI TÁJÉKOZTATÓ A KUTATÁSBAN RÉSZTVEVŐK 

SZÁMÁRA 
 

A kutatás címe: 
A Touch Experiences and Attitudes Questionnaire – Short (TEAQ-s) magyar nyelvű 

változatának vizsgálata felnőtt mintán 

A kutatás vezetője: 
Dr. Lakatos Krisztina, PhD 

HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont 

Kognitív Idegtudományi és Pszichológiai Intézet 

Hang- és Beszédészlelési Kutatócsoport 

Mi a kutatás célja? 

Kutatásunk célja a Touch Experiences and Attitudes Questionnaire – Short (TEAQ-s) magyar 

nyelvű változatának pszichometriai vizsgálata. A kérdőív a társas érintéssel kapcsolatos 

tapasztalatokat és attitűdöket méri. Vizsgáljuk továbbá, hogy ezek a jellemzők milyen 

kapcsolatban állnak egyes gyermekkori tapasztalatokkal, párkapcsolati és kötődési 

jellemzőkkel, szorongásos és depresszív tünetekkel, valamint különböző megküzdési 

stratégiákkal. 

 

A kutatásban 18. életévüket betöltött, magyar anyanyelvű felnőttek vehetnek részt. 

 

Miből áll a részvétel? 

A kutatás kérdőívek kitöltéséből áll. A kérdőíves vizsgálat első része az Általános kérdésekből, 

a Kérdőív az érintésről (TEAQ-s) és a Rövid COPE-kérdőívből áll. Ezek kitöltése várhatóan 5–

10 percet vesz igénybe, és ezzel a kutatásban való részvétel lezárható. 

 

Amennyiben van ideje és szívesen segíti kutatásunkat további kérdőívek kitöltésével, 

lehetősége van a vizsgálat folytatására. A hosszabb kérdőívcsomag további, gyermekkori szülői 

bánásmódra, felnőttkori kötődésre, szorongásos és depresszív tünetekre, valamint megküzdési 

módokra vonatkozó kérdéseket tartalmaz. Azoknál a résztvevőknél, akiknek 36 hónapnál 

fiatalabb gyermekük van, a szülő–gyermek kapcsolattal kapcsolatos kérdések is szerepelnek. A 

teljes kérdőívcsomag kitöltése körülbelül 20–25 percet vesz igénybe. 

 

A további kérdőívek kitöltése nem feltétele a kutatásban való részvételnek; az első rész 

befejezése után szabadon dönthet arról, hogy lezárja a kitöltést vagy folytatja azt.  

 

A részvétel önkéntes 

A kutatásban való részvétel teljes mértékben önkéntes. Ön szabadon dönthet arról, hogy részt 

kíván-e venni a vizsgálatban. A részvétel visszautasítása semmilyen hátránnyal nem jár. 

A kérdőív kitöltését bármikor, indoklás nélkül megszakíthatja, és ebből semmilyen hátránya 

nem származik. 

 

A kutatásban való részvételért díjazás vagy más ellenszolgáltatás nem jár. 
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Adatkezelési irányelvek  

A kérdőíven nem kérjük az Ön nevét, elérhetőségét vagy más, közvetlen azonosítására alkalmas 

adatát. A kutatási adatokat a HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont hatályos 

adatvédelmi szabályainak és a GDPR rendelkezéseinek megfelelően kezeljük. 

 

Az adatkezeléssel kapcsolatos további részleteket a kutatáshoz tartozó külön adatkezelési 

(GDPR-) tájékoztató tartalmazza. 

 

A részvétel várható kockázatai és kellemetlenségei  

A kutatás nem tartalmaz megtévesztést, fizikai beavatkozást vagy olyan eljárást, amely 

várhatóan fokozott pszichés megterhelést jelentene. Egyes kérdések ugyanakkor személyes 

tapasztalatokra, érzelmi állapotra vagy korábbi kapcsolati élményekre vonatkoznak. 

Amennyiben a kérdőív kitöltését kellemetlennek érzi, azt bármikor megszakíthatja. 

 

A kérdőívek kutatási célokat szolgálnak, nem diagnosztikai vizsgálatok, ezért a kitöltés 

alapján egyéni pszichológiai vagy diagnosztikai szakvélemény nem készül. 

Amennyiben a kutatással kapcsolatban kérdése merül fel, a kutatás vezetőjéhez fordulhat: 

Dr. Lakatos Krisztina, PhD 
HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont 

Kognitív Idegtudományi és Pszichológiai Intézet 

Hang- és Beszédészlelési Kutatócsoport 

1117 Budapest, Magyar tudósok körútja 2. 

Tel.: +36-1-382-6801 

Adatkezeléssel kapcsolatos kérdés esetén: 

kpiadatkezeles@ttk.hu 

Kelt: Budapest, 2026. 11. 10. 
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